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Pour animer et encadrer ces diverses activités, il dispose de ses propres diplômes
délivrés, pour la majorité, par le Ministère des Sports.

La pratique du sport attire chaque année de plus en plus d’adeptes. Le secteur du
sport est donc en pleine forme!

Un secteur dynamique 

Le sport sur ordonnance (sport-santé) se développe également.
De plus e plus de coachs se forment donc aux problématiques
de santé publique pour pouvoir proposer des activités pysiques
adaptées. 
 

Le nombre de français pratiquant une activité physique et
sportive ne cesse d’augmenter.Aujourd’hui plus de 37 millions
de pratiquants de plus de 15 ans sont recencés et plus de 6
millions sont inscrits dans des salles de fitness. 
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Pour accéder aux métiers du sport il faut dans un premier temps valider:

Une Licence u﻿niversitaire  

Les études post Bac 

OU

La Licence et le BUT ouvrent tous deux la voie à un master plus spcécifique.

L'Université 

ETUDIER EN FRANCE 

Source: CIDJ



  
La licence se prépare en trois ans après le bac et permet d’accéder à un master. 
La licence peut être classique ou professionnelle.

La licence  classique:
Licence en STAPS
Cette licence fait partie des licences les plus prisées par les étudiants. Pour réussir
en STAPS il ne suffit pas d’être sportif! Loin de se réduire à la pratique de différents
sports, la licence STAPS est une formation pluridisciplinaire exigeante. Un bon
niveau scientifique est indispensable: une bonne part du programme L1 est
consacré aux disciplines scientifiques et reprend le programme des spécialités
scientifiques du baccalauréat général.

En 2ème année, plusieurs spécialités sont proposées, à choisir en fonction de son
projet professionnel:

1-Education et motricité: c’est la spécialité la plus adaptée pour se présenter aux
concours de l’enseignement en M2.

2-Management du sport: pour gérer les activités sportives d ‘une commune,
organiser des événements sportifs...

3-Activités physiques adaptées et santé: pour devenir éducateur sportif ou entrainer
dans les fédérations, les clubs, les organismes privés.

4-Ergonomie et performance motrice: pour rejoindre les équipementiers et les
laboratoires de recherche qui travaillent à l’amélioration du matériel, du confort du
pratiquant, et à l’optimisation de sa performance.

 La Licence

L'Université 
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Quelques universités proposent une filière Staps kinésithérapie. Les conditions
d’admission dans cette filière varient selon les universités. L’année de formation
comprend un troc commun à toutes les L1 Staps et un enseignement
complémentaire d’anatomie fonctionnelle pour les candidats en kinésithérapie.
Ces derniers devront valider leur année de licence. Selon leurs notes et leur
classement, ils seront acceptés ou non dans l’école kiné en lien avec l’université.
les étudiants non admis pourront poursuivre en L2 Staps.

 La Licence

L'Université 
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Sciences et techniques des activités physiques et sportives pour l’ingénieur:
Paris Saclay (non connectée à la plateforme Etudes en France)

Sciences et techniques des activités physiques et sportives adaptées et santé:
Aix-Marseille, Avignon, Faculté libre de l’Ouest, UCO Angers, Institut National
Universitaire Jean-François Champollion, Le Mans, Nantes, Artois, Bordeaux,
Bourgogne, Bretagne Occidentale, Caen Normandie, Claude Bernard Lyon 1,
Clermont Auvergne, Côte d’Azur, Lille, Littoral Côte d’Opale, Evry-Val-
Essonne, Franche-Comté, Grenoble Alpes, Gustave Eiffel,  Haute Alsace
Mulhouse, Jean Monnet Saint-Etienne, Limoges, Lorraine, Montpellier, Nîmes,  
Orléans, Paris Cité, Paris Nanterre, Paris-Est Créteil Val de Marne, Paris
Saclay, Pau et des Pays de l’Adour , Perpignan Via Domitia, Picadrie Jules
Verne Amiens, Poitiers, Polytechnique Hauts-de-France, Rennes 2, Rouen
Normandie,  Sorbonne Paris Nord, Strasbourg, Toulouse III Paul Sabatier. 

Sciences et techniques des activités physiques et sportives éducation et
motricité: Ecole Supérieure des métiers du sport et de l’enseignement, Aix-
Marseille, Avignon, Faculté libre de l’Ouest, UCO Angers, Institut National
Universitaire Jean-François Champollion, Nantes, Artois, Bordeaux,
Bourgogne, Bretagne Occidentale, Caen Normandie, Claude Bernard Lyon 1,
Clermont Auvergne Côte d’Azur, Lille, Littoral Côte d’Opale, Evry-Val-Essonne,
Franche-Comté, Grenoble Alpes, Gustave Eiffel, Corse, Limoges, Lorraine,
Montpellier,  Orléans, Paris Cité, Paris Nanterre, Paris-Est Créteil Val de
Marne, Paris Saclay, Pau et des Pays de l’Adour , Perpignan Via Domitia,
Picardie Jules Verne Amiens, Poitiers, Polytechnique Hauts-de-France,
Rennes 2, Rouen Normandie, Savoie Mont Blanc, Sorbonne Paris Nord,
Strasbourg, Toulouse III Paul Sabatier, Toulon. 

 Les licences Staps
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Sciences et techniques des activités physiques et sportives entrainement
sportif: Nantes, Artois, Bordeaux, Bourgogne, Bretagne Occidentale, Caen
Normandie, Claude Bernard Lyon 1, Clermont Auvergne, Côte d’Azur, Lille,
Littoral Côte d’Opale, Evry-Val-Essonne, Franche-Comté, Grenoble Alpes,  
Jean Monnet Saint-Etienne, Limoges, Lorraine, Montpellier, Orléans, Paris
Cité, Paris Nanterre, Paris-Est Créteil Val de Marne, Paris Saclay, Pau et des
Pays de l’Adour , Perpignan Via Domitia, Picardie Jules Verne Amiens,
Poitiers,  Rennes 2, Rouen Normandie,  Savoie Mont Blanc, Sorbonne Paris
Nord, Strasbourg, Toulon, Toulouse III Paul Sabatier. 

Sciences et techniques des activités physiques et sportives- ergonomie du
sport et performance motrice : Aix Marseille, Caen Normandie, Franche-Comté
, Lorraine, Rennes 2, Savoie Mont Blanc. 

Sciences et techniques des activités physiques et sportives-Management du
sport: Ecole Supérieure des métiers du sport et de l’enseignement,  Faculté
libre de l’Ouest, UCO Angers, Institut National Universitaire Jean-François
Champollion, Nantes,  Bordeaux, Bourgogne, Bretagne Occidentale, Caen
Normandie, Claude Bernard Lyon 1, Clermont Auvergne Côte d’Azur, Lille,
Littoral Côte d’Opale,  Franche-Comté, Grenoble Alpes, Gustave Eiffel, Jean
Monnet Saint Etienne, Limoges, Lorraine, Montpellier, Nîmes,  Orléans, , Paris
Nanterre, Paris-Est Créteil Val de Marne, Paris Saclay, Pau et des Pays de
l’Adour , Perpignan Via Domitia, Poitiers, , Polytechnique Hauts-de-France,
Rennes 2, Rouen Normandie,  Strasbourg, Toulouse III Paul Sabatier. 

Sciences pour la santé: Clermont Auvergne

 Les licences Staps

L'Université ETUDIER EN FRANCE 

Source: CIDJ

Formations et établissemnts



L’accès en licence professionelle se fait généralement après un bac + 2 ou un
BTS.

Contrairement à la licence classique, la licence professionnelle vise une insertion
professionnelle rapide. Elle permet d’acquérir une spécialisation ou une
compétence complémentaire par rapport à un précédent cursus. La formation
articule enseignements théoriques et pratiques avec des stages. 
Il existe une trentaine de licences professionnelles.
 En voici quelques unes:

1-Animation, gestion et organisation des activités sportives.
2-Commercialisation de produits et services.
3-Gestion et développement  des organisations des services sportifs et de loisirs.
4-Intervention sociale.
5-Management et gestion des organisations.

 La Licence professionnelle 

L'Université ETUDIER EN FRANCE 
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Animation, gestion et organisation des activités physiques et sportives:
Nantes, Lille, Gustave Eiffel, Reims, Champagne-Ardenne, Rennes 2, Rouen
Normandie.

Commercialisation de produits et services: Strasbourg. 

Gestion et développement des organisations, des services sportifs et de
loisirs: Aix-Marseille, Bordeaux, Bourgogne, Bretagne Occidentale, , Claude
Bernard Lyon 1, Lille, Lorraine, Montpellier,   Orléans, , Paris Nanterre, Rouen
Normandie.

Intervention sociale/développement social et médiation par le sport: Claude
Bernard Lyon I, Franche-Comté, Orléans, Paris Nanterre.

Management et gestion des organisations: Montpellier.

Licences professionnelles CPSS Commercialisation de produits et services
sportifs: Ecole supérieure des métiers du sport et de l’enseignement.

 Les licences professionnelles
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Le BUT 
Le Bachelor Universitaire de Technologie se prépare en trois ans après le bac dans
un Institut Universitaire de Technologie rattaché à une Université.

Il est reconnu au grade de licence (bac + 3) et donne accès à un master 1.

La formation alterne cours théorique et enseignements pratiques dispensés par des
professionnels ainsi que 22 à 26 semaines de stage.

Le BUT gestion administrative et commerciale des organisations parcours
management des activités culturelle, artistiques, sportives et de tourisme (GACO)
permet de travailler dans le domaine de la gestion des activités physiques, sportives
et culturelles.

Voici des IUT où vous pouvez suivre un BUT CAGO:

IUT de Belfort-Montbeliard
IUT de Brest-Morlaix
IUT de Chambéry
IUT de Vélizy (antenne de Rambouillet)

Source: CIDJ
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Les  masters 
Le master se prépare en deux ans après une licence. 

Le master comporte des parcours à finalité professionnelle, à finalité
recherche ou indifférenciée.

L’accès en M1 se fait sur dossier. Quelques filières définies par décret,
sélectionnent leurs étudiants à l’entrée en M2.

De nombreux masters permettent de se spécialiser dans le management du
sport, l’entrainement sportif, la santé ou les sciences du sport.

Pour se diriger vers l’enseignement et le métier de professeur d’éducation  
physique et sportive, il faut passer par un master MEEF (métier de
l’enseignement, de l’éducation et de la formation) parcours EPS.

L'Université 

Source: CIDJ
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L'Université 

Sciences et techniques des activités physiques et sportives: management du sport:
Nantes, Caen Normandie

STAPS: activités physiques adaptées et santé: Aix-Marseille, Avignon, Faculté libre de
l’Ouest-UCO Angers ,Le Mans, Artois, Bordeaux, Bourgogne, Bretagne Occidentale,
Caen Normandie, Claude Bernard Lyon I,  Clermont Auvergne, Côte d’Azur,  Lille,
Franche Comté,  Gustave Eiffel, Lorraine, Montpellier, Orléans, Paris Cité, Paris
Nanterre, Paris-Est Créteil Val de Marne, Paris Saclay, Picardie Jules Verne Amiens
Poitiers, Rennes 2, Rouen Normandie, Sorbonne Paris Nord, Strasbourg, Toulon,
Toulouse III Paul Sabatier.

STAPS: entrainement et optimisation de la performance sportive: Aix-Marseille, Nantes,
Bordeaux, Bretagne Occidentale, Claude Bernard Lyon I, Côte d’Azur, Lille, Franche
Comté,  Jean Monnet Saint Etienne,  Montpellier, Paris-Cité, Paris-Est Créteil Val de
Marne, Paris-Saclay, Pau et des Pays de l’Adour, Perpignan Via Domitia, Picardie Jules
Verne, Rennes 2, Rouen Normandie, Sorbonne Paris Nord, Strasbourg, Toulon,
Toulouse III-Paul Sabatier.

STAPS: Ingénierie et ergonomie de l’activité physique: Aix-Marseille, Clermont
Auvergne,  Lorraine, Orléans, Paris-Saclay, Polytechnique Hauts-de-France, Reims
Champagne-Ardenne, Rennes 2, Savoie Mont Blanc.

STAPS: Management du sport: Aix-Marseille, Faculté Libre de l’Ouest - UCO Angers,
Bordeaux, Bourgogne, Bretagne Occidentale, Claude Bernard Lyon I, Clermont
Auvergne, Côte d’Azur, Lille, Franche Comté,  Gustave Eiffel, Montpellier, Orléans, Paris
Nanterre,  Paris-Est Créteil Val de Marne, Paris-Saclay, Poitiers, Reims Champagne
Ardenne, Rennes 2, Rouen Normandie, Strasbourg, Toulouse, III-Paul Sabatier.

STAPS : Sciences et techniques des activités physiques et sportives: Ecole normale
supérieure de Rennes, Clermont Auvergne, Littoral Côte d’Opale, Grenoble Alpes, paris
Nanterre, paris-Saclay, Pau et Pays de l’Adour, Rennes 2.

Voici quelques masters:

Les  masters 

Source: CIDJ
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L’Ecole de Management du sport

- LIBAN -

CNPC-Miramas

Ecole de Management Bretagne Atlantique

Centre national professionnel pour la commercialisation des articles de sport et
loisirs

ISG Sport Business Management
Amos Sport Business School
Paris School of Sports
Inseec Bachelor Paris
Win Sport School Ecole de management du sport de Paris
Sports Management School Paris

 Quelques écoles spécialisées délivrent des titres certifiés de manager en commerce
du sport. En voici quelques unes:

Bachelor manager en commerce du sport (titre certifié) Bac + 3/4

Bachelor manager en commerce du sport (titre certifié) Bac+3/4
Titre certifié Gestionnaire d ‘unité commerciale sport, niveau bac + 2

Bachelor Manager en commerce du sport (titre certifié) Bac +3/4

Des écoles proposent des titres certifiés de manager en
commerce du sport 

ETUDIER EN FRANCE 
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L'Ecole de commerce 

- LIBAN -

Les études en école de commerce peuvent mener vers les métiers de manager et de
gestionnaire sportif.

Certaines écoles proposent des cursus spécialisés et/ou des masters spécialisés dans
le domaine du sport.

Le Mastère spécialisé (MS) n'est pas un
diplôme mais un label. Il est attribué à
des formations spécifiques post-diplôme
organisées par certaines écoles d
'ingénieur ou de commerce. Le Mastère
se prépare en un an minimum après un
niveau bac + 5 (diplôme d'ingénieur ou
master 2)

www.sge.asso.fr rubrique Formations
labellisées / Mastère spécialisé

Le Mastère spécialisé
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informations  utiles

Cette fiche est informative et ne contient pas de listes exhaustives.

Les fiches Campus France Liban 

Pour plus d’informations nous vous invitons à consulter le fond documentaire à
l’espace Campus France de Beyrouth notamment les fiches CIDJ.

Ressources à consulter sur place à l'espace Campus France de Beyrouth

ETUDIER EN FRANCE 
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informations  utiles

- LIBAN -

Pour candidater consultez les fiches procédures sur le site
https://www.liban.campusfrance.org/

•Le catalogue des formations qui se trouve à la page d’accueil du site Campus
France Liban:
https://cataloguelm.campusfrance.org

https://www.campusfrance.org/fr/espace-documentaire

•https://www.onisep.fr/
•https://www.studyrama.com/
•https://www.letudiant.fr/

Sites utiles

Procédures
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