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Les métiers de l’encadrement des
activités physiques et sportives  sont
majoritaires et regroupent 56% du total
de l’emploi salarié du secteur. Ces
métiers recouvrent des réalités
différentes qui varient selon
l’employeur, la discipline enseignée et
le public cible. 
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L’ENCADREMENT DES
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET
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Quelques métiers  

Professeur de sport
Educateur sportif
Professeur d’éducation
physique et sportive
(EPS)
Coach sportif
Moniteur sportif
Professeur d’EPS des
activités physiques
adaptées
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ZOOM SUR UN  MÉTIER 

Il  a pour mission d’initier collégiens et
lycéens à la théorie et à la pratique de
plusieurs sports. Pour cela, il doit
posséder de solides connaissances
sportives, être bon pédagogue, vigilant et
avoir de l’autorité.
Il enseigne le sport sous toutes ses
formes de manière collective ou
individuelle, travaille en collaboration
avec le conseiller principal d’éducation et
les autres enseignants.
Ses objectifs principaux? Apprendre à
chacun l’esprit d’équipe et d’initiative, la
responsabilité et le respect face aux
autres joueurs.

PROFESSEUR 
D’ÉDUCATION

 PHYSIQUE ET SPORTIVE 



S'INFORMer
S'orienter

ET

Liban

Liban

ZOOM SUR UN  MÉTIER 

A ne pas confondre avec le professeur
d’éducation physique et sportive, le
professeur de sport est un professionnel de
l’enseignement sportif, spécialisé dans une
discipline sportive. Cadre technique, il
assure des fonctions de conseiller
d’animation sportif, de conseiller technique
sportif ou de formateur dans une fédération
sportive, ou autre regroupement sportif.

Il remplit des fonctions d’expertise, de
conseil et de formation, de promotion
d’activités physiques et sportives et
d’entraînement.

En France il est recruté sur concours et est
fonctinaire du Ministère chargé des sports.

PROFESSEUR 
DE SPORT
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ZOOM SUR UN  MÉTIER 

Il coordonne et anime sur les
plans pédagogique,
administratif , social,
technique, pédagogique et
éducatif  les activités
physiques et sportives  dans
les établissements pour
personnes à besoins spéciaux
et dans les centres de
rééducation.

PROFESSEUR 
D’EPS DES 

ACTIVITÉS PHYSIQUES
 ET SPORTIVES 
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Pour devenir sportif
professionnel, il faut suivre dès
le plus jeune âge, un parcours
de haut niveau. D’autres
métiers s’exercent autour des
sportifs professionnels pour les
aider dans leur carrière et la
pratique de leur sport
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Quelques métiers  

Sportif professionnel
Arbitre
Entraineur
Préparateur physique
Préparateur mental
Agent de joueur
...

Liban

LES MÉTIERS DU
SPORT
PRODESSIONNEL
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ZOOM SUR UN  MÉTIER 

L’entraîneur transmet son
savoir et ses connaissances
de la pratique d‘un sport,
entraîne et encadre quelque
soit le niveau. Les entraîneurs
sont généralement d ‘anciens
joueurs.

ENTRAÎNEUR
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ZOOM SUR UN  MÉTIER 

Sa mission est de développer la
force, l’endurance, la vitesse, les
qualités physiologiques mais aussi
la maîtrise du rythme cardio-
vasculaire et la récupération des
sportifs de haut niveau.

Les préparateurs physiques
exercent dans des clubs
professionnels, des fédérations
nationales ou internationales, pour
l’équipe de France ou la sélection
olympique.

PRÉPARATEUR PHYSIQUE
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Quelques métiers  

Agent de maintenance des

équipements sportifs

Manager d ‘organisation

sportive

Manager en commerce du

sport

Journaliste sportif

Liban

LES MÉTIERS DE LA
VENTE, DE LA GESTION
ET DU MANAGEMENT
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ZOOM SUR UN  MÉTIER 

Le manager sportif est spécialiste
de la gestion et du marketing
appliqués au sport.
Il travaille dans différents types
de structures et occupe des
emplois très divers (responsable
de développement et
partenariats, organisateur
d’événements sportifs, chef de
projet marketing et
développement...)

MANAGER 
D’ORGANISATION SPORTIVE
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Le développement de strat-ups qui
s’appuient sur la technologie et le
digital permet de proposer de nouveaux
services aux sportifs amateurs ou
professionnels. Ces services vont des
applications pour réserver un coach aux
capteurs qui augmentent la
performance des sportifs
professionnels.
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LA SPORTECHLA SPORTECHLA SPORTECH
Quelques métiers  

Les fonctions techniques (ingénieurs,
développeurs en IAe, Data Scientists
Les fonctions commerciales, marketing
et communication (responsable
commercial, community manager,
responsable de création de contenus,
notamment vidéos, business
développeurs...)
Métiers administratifs ou liés à
l’opérationnel ou la logistique
(responsable financier, acheteur...)

Réunis sous la filière French SporTech, ces
start-ups sont en recherche de candidats
dans les trois domaines suivants:

.

Liban
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sur le site desur le site desur le site de
CAMPUS FRANCE LIBANCAMPUS FRANCE LIBANCAMPUS FRANCE LIBAN

Retrouvez
 toutes les informations sur les

études 
dans le domaine du 

SPORT

www.liban.campusfrance.org

Ces métiers vous intéressent?




